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Asociacion sin dnimo de lucro desde 2010. Con 9
delegaciones en (Cataluia, Euskadi, Valencia e Islas Baleares).

27 Oftalmdlogas/os & 23 Opticos/as.

159 Socios




QUE HACEMOS Y DONDE

ams| FORMACION

o480

2. = YR a profesionales de la salud visual en

. Yn) paises del Africa subsahariana

...y de forma asistencial, ayudamos a refugiados/as,
tanto en Espana como en campos de refugiados de Grecia

SENEGAL

Dakar 2013

GHANA////

Accra 2018

CAMEROUN

Dschang 2018



POR QUE

ESPANA MOZAMBIQUE SENEGAL
mmmwms HMMNHE

OFTALMGLUGOS
HAB]TANTE 11750 22M ZM 300 000

Fuente: Informe sobre desarrollo humano 2013 de Naciones Unidas (UN)
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THE RIGHT TO SIGHT

million people
are visually
impaired

4/5

cases are
avoidable

90%

Of the world’s
visually impaired
people live in
developing
countries
g@@@@@@@

AL
DESENVOLMMENT OF TALMOUOOIC
TR CATEC A FIBLANATANA




5sPOR QUE LO HACEMOS?

THE WORL Mas del 75%

POPULATION de estos casos
73BILLION son curables o

36 217 253 evitables
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5sPOR QUE LO HACEMOS?

BILLION /vo,

PEOPLEWITH

NEAR-VISION = aiiia
IMPAIRMENT SPECTACLES Organizacién
Mundial de la Salud

AMD 4.1%

Cataract 25.8%

Corneal Opacity 1.7% IAPB
DR1.2%

Glaucoma 2.8%

URE 49.0%

Trachoma 0.8%

Other14.7%

CAUSES
OF VISUAL
IMPAIRMENT:

El 75% de

>7 50/ OF VISUAL
WIPAIRMENT  estos casos son
0 IS AVOIDABLE curables o

The number of visually impaired, the percentages for women and for those living in low and middle income countries, H t b I
and the change in prevalence, all relate to distance-vision impairment. M5V =the number with severe or moderate ev I a e S
visual impairment. In order to enable comparisons over time, the age-standardised prevalence (all ages) is shown. An
ultra-consenvative definition of avoidable blindness is shown based upon the prevalence of Cataract, Refractive Error
and Trachoma only. Other conditions are at least partially avoidable. Datos OMS (Oct2018 )




MOZAMBIQUE



COMISIONES FORMATIVAS (2018)

MOZ'ABR18 Del 21ABR al 05MAY, en diversos centros

hospitalarios detallados mas abajo.

Equipo docente / cooperantes:
Dr. Jon Federio (oftalmélogo)
Dr. Miguel Alomar (oftalmdlogo)
Javier Laiseca (Protésico ocular)
Joana Beltran (optometrista)
Asier Beobide (optometrista)

Tareas realizadas:

v" Formacién en oculoplastica y pediatrica en Hospital Central de Maputo
4 “ optometria pediatrica en H. Gral. José Macamo (Maputo)
v'  Reforzar equipamiento en estos dos centros hospitalarios

Informe detallado para descargar




COMISIONES FORMATIVAS (2018)

MOZ'NOV].S Del 310CT al 24NQV, en el Hospital Central Maputo (HCM).

Equipo docente / cooperantes:
Dr. Joan Prat (oftalmdlogo especialista en Oculopl3stica)
Dr. Jon Federio (oftalmélogo especialista en Oculoplastica)
Dr. Hugo Gonzdlez (oftalmdlogo)
Javier Laiseca (Protésico ocular)
Adridn Laiseca (Protésico ocular)

Tareas realizadas:

v" Formacién en oculoplastica

a“

retinoblastoma

"

pediatria

elaboracidn de protesis
v' Reforzar equipamiento

Informe detallado para descargar aqui



https://ocularis.ong/Docs/MEMORIA_2018/201811%20Informe%20MOZ-NOV18.pdf

PLAYERS

Entidades financiadoras y/o colaboradoras:

Fusko Jaurlaritzako

UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA
BARCELONATECH

Facultat d'Optica i Optometria de Terrassa

del Gobierno Vasca )
Osakidetza, UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA
BARCELONATECH

Centre de Cooperacioé per al Desenvolupament

Sant Jan de Dpv

HOSPITAL MATERNOINFANTIL - UNIVERSITAT DE BARCELONA

Contrapartes o beneficiarias:

Z K ™

HOSPITAL CENTRAL DE NAMPULA
Ministério da Saude




SENEGAL




Diploma Univ. Oftalmopediatria

Creacion de la 1° especialidad en OFTALMOPEDIATRIA de toda

el Africa Francéfona basado en Masters europeos vy en el programa
de la Sociedad Americana de Oftalmologia.

Durancion: 1 ano lectivo (OCT a MAYO)

Imparte: OCULARIS junto a los docentes de Facultad de Medicina - Univ.
Cheick Anta Diop Dakar (UCAD).

Formato: On-Line con 2 sesiones practicas de 2 semanas/sesion en las
instalaciones del Centro Hospitalario Universitario ABASS NDAO de Dakar.
Inicio 1° edicién: OCT'18

Web Inscripcién

10 Alumnos mdximo/edicion



https://www.ucad.sn/index.php?option=com_content&view=article&id=2802:2018-06-18-09-42-16&catid=136:communiques&Itemid=315&fbclid=IwAR2wMIRlbEhQwyDNNFl6pKXadavEx7dfU5HzXAdUrPMTxSWiYSpExgC8Vsw

PLAYE RS Ajuntament de Terrassa

MINISTERE DE LA SANTE ET
( ") DE L'ACTION SOCIALE

FUNDACIO X

4
FERRERUELA \U/

SANFELIU

L4

Universitat de Lleida

UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA

LA PAERIA
BARCELONATECH

Facultat d'Optica i Optometria de Terrassa @

Catedra UNESCO Ajuntament de Lleida
Salud Visual y Desarrollo

UNIVERSIDAD POLITECNICA DE CATALUNYA

<& Visionf "\undi
@ UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA

FUNDACION
BARCELONATECH

Centre de Cooperacié per al Desenvolupament

sant Jgan de Dgw ﬁ @ Universitat

de Barcelona
HOSPITAL MATERNOINFANTIL - UNIVERSITAT DE BARCELONA



Desde 2012 a 2018: 13 Comisiones formativas a Dakar y 3 stages formativos de sus docentes (5) en
Hospital St. Joan de Déu de Barcelona.

Train more
eye doctors,
nurses and
optometrists




junto a nuestro equipo en el hospital pedidtrico Sant
Juan de Dids en Barcelona.

Train more
eye doctors,
nurses and
- optometrists




en consultas y quirdfanos (videocdmara para
cirugias, Idmpara hendidura, retinoscopios, optotipos infantiles, ...)

Train more
eye doctors,
nurses and
optometrists




COMO




COMISIONES FORMATIVAS (2018)

Formacion a las/os docentes de la UCAD que habran de
impartir el Diploma en Oftalmopediatria creado por
nosotras/os:

Hospitalario Univ. Abass N’'Dao (Dakar) pel 3 al 18MAR de 2018

Docentes Oftalmopediatria: Dr. Joan Prat, Dra. Laura Sebastian & Dra. Rosa Bayon
Docentes optometria: Ana Diaz y Angel Martinez

Coordinador: Armand Valera

Informe detallado para descargar aqui

STAGE Formativo Hospital St. Joan de Déu (BCN) pel 19AGO al 18MAR de 2018
Recibe la formaciéon Maimouna Gueye (optometrista), docente de UCAD.

J— . . Facultat de Medicina de la FUNDACIO
% MINISTE_RE DE LA SANTE ET Universitat Cheick Anta Diop FERRERUELA
( ) DE L'ACTION SOCIALE de DAKAR (UCAD) SANFELIU



https://ocularis.ong/Docs/MEMORIA_2018/201803%20Informe%20SEN-MAR18.pdf

COMISIONES FORMATIVAS (2018)

PUESTA EN MARCHA DE UNA OPTICA SOCIAL (1)

Del 3 al 18MAR de 2018, instalaciones del CHU Abass N’Dao (Dakar), para que
personas de bajos recursos o en riesgo de exclusion social tengan acceso a
unas gafas por un precio minimo.

Docentes: Ana Diaz y Angel Martinez.
Coordinadores: Laia Prat (norte) y Marcel Monteil (sur).

v' OBJ1: Formacidn al personal encargado de la misma: 1 Responsable de la
gestion/administracion, 1 Responsable éptico y a 2 técnicos para la venta y
taller de montaje de gafas.

OBJ2: Screenings a nifias/os: Ecole Des Parcelles Assainies Unite 16 266
escolares revisados con el resultado de 47 gafas a hacer en la nueva 6ptica
social.

Informe detallado para descargar aqui 0 @ FUNDACI®
FERRERUELA

SANFELIU

F U N D A C 1 0 N

PROBITAS



https://ocularis.ong/Docs/MEMORIA_2018/201803%20Informe%20SEN-MAR18.pdf

COMISIONES FORMATIVAS (2018)

PUESTA EN MARCHA DE UNA OPTICA SOCIAL (2)

Del 2 al 16JUN de 2018, en las instalaciones del CHU Abass N’Dao (Dakar):

Docentes: Carles Fresno, Cristina Baena y Xenia Sans.

v' OBJ1: Formacidn al personal encargado de la misma: 1 Responsable de la
gestion/administracién, 1 Responsable éptico y a 2 técnicos para la venta y
taller de montaje de gafas.

v' OBJ2: Screenings a nifias/os para poner en practica el montaje en el taller:
Ecole Masse Massaer Niane 3: 55 escolares revisados con el resultado de 9 gafas a hacer.
Ecole Cambéréne : 40 escolares revisados con el resultado de 15 gafas a hacer.

Dia internacional de la sensibilizacion sobre albinismo: 78 personas revisadas con el
resultado de 48 gafas a hacer.

Informe detallado para descargar aqui

. i Facultat de Medicina de la FUNDACIO
% MINISTE_RE DE LA SANTE ET Universitat Cheick Anta Diop FERRERUELA
( ), DE L'ACTION SOCIALE de DAKAR (UCAD) SANFELIU



https://ocularis.ong/Docs/MEMORIA_2018/201806%20Informe%20SEN-JUN18.pdf

FASE FINAL piPLOMA UNIV. EN OFTALMOPEDIATRIA (D.U.O)

1° EDICION DEL DUO (0CT' 18- JUN'19)

TEORIA: Impartida durante todo el curso lectivo mediante la plataforma E-
Learning instalada para ello.

1a SESION DE PRACTICAS (ENE’19) Impartir a las 10 oftalmdlogas inscritas/os el
primer bloque (OPTOMETRIA, ESTRABISMOS & RETINA), en quirdéfano, wetlab y en
los consultorios.

2a SESION DE PRACTICAS (ABR'19) Impartir a las 10 oftalmdlogas inscritas/os la
parte de , en quirdéfano, wetlab y en los consultorios.

29 EDICION DEL DUO (0CT' 19 - JuN'20)

TEORIA: Impartida durante todo el curso lectivo mediante la plataforma E-
Learning instalada para ello.

SESIONES PRACTICAS : Precisardn que las dos las impartamos nosotras/os. En las
sucesivas ediciones del DUO esperamos que sus docentes sean capaces de
impartirlas autbnomamente aunque con nuestro acompanamiento in-sifu.

Una vez concluyamos la 29 edicion del DUO, podremos definir exactamente el tipo
de acompanamiento que precisaran, el objetivo final de este proyecto es que lo
lleguen a impartir de forma auténoma.




Camerun




COMISIONES FORMATIVAS (2018)

CAM'MAY18 Del 11 al 17MAY, prospeccion para una futura colaboracion junto
la Fundacién Recover y el Hospital de DSCHANG (Cameroun)

Docentes en optometria pediatrica: Carles Fresno y Enric Puigventos.
Coordinador proyecto: Armand Valera

Tareas realizadas:

Reconocer in-situ la situacion del Hospital de Dschang, recursos humanos e
infraestructura en consultas.

Analizar con la contraparte el tipo de capacitacion que necesitan
Realizar screening visuales

Informe detallado para descargar aqui



https://ocularis.ong/Docs/MEMORIA_2018/201805%20Informe%20CAM-MAY18.pdf

PLAYERS

UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA
BARCELONATECH

Centre Universitari de la Visio

UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA
BARCELONATECH

Facultat d'Optica i Optometria de Terrassa

Sart JGan de D &

HOSPITAL MATERNOINFANTIL - UNIVERSITAT DE BARCELONA




Ghana




COMISIONES FORMATIVAS (2018)

GHA'JULIS Del 30JUL al 03AGO, prospeccion. Visitando al personal clave del

Ministerio de Salud, del Hospital de Cape Coast, Hospital Universitario de Korle Bu y el
Hospital Pediatrico Prince Marie Luise.

Equipo :
 Dr. Jon Federio (Oftalmdlogo)
* Ernest Freixas(Coordinador)

Tareas realizadas:

v" Reunidén con responsables del Ministerio de Salud

v’ Visita a Colegios Oficiales de Optica y al de Médicos (Oftalmologia)
v'  Visitas a diferentes hospitales universitarios tanto en Accra como en Cape

Informe detallado para descargar aqui



https://ocularis.ong/Docs/MEMORIA_2018/201807%20Informe%20GHA-JUL18.pdf

PLAYERS

Ajuntament
de Martorell

Ajuntament

de Sitges

UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA
BARCELONATECH
Centre Universitari de la Visi6

Sart JZan de D O

HOSPITAL MATERNOINFANTIL - UNIVERSITAT DE BARCELONA




SENSIBILIZACION




ACCIONES Y CONVENIOS

Accion Social en colaboracion con la Comision Espafiola
de Ayuda al Refugiado

Equipo de cooperantes:

* Eva Garcia(Optometrista)

* Carme Serés (Optometrista)

* Ernest Freixas (Coordinador proyecto)

Tareas realizadas:

v Screenings y revisiones visuales.

v' Suministrar las gafas necesarias.

v'  Derivar los casos mas graves a especialistas

Convenios

 DEIPE Empresa de software de gestion para dpticas que han donado el mismo
para la dptica social de Senegal

Instituto Joan Brossa para que en las revisiones a personas en nuestro pais nos
monten las gafas gratuitamente.




PUBLICACIONES

Algunas de nuestras acciones mas relevantes

 Evento ALCON, dia Mundial de la Salud Visual: Fundaciones y ONGs
proponen un Plan Nacional de Salud Visual para mejorar el acceso y la
prevencion, en el marco del Dia Mundial de la Visién Ir

Revista Optometristes.cat Ocularis.Ong, formacién de formadores Ir
Periodico “Cidad de Maputo” Oftalmdlogos espafioles en formacion ir
Ponencia en el World Ophthalmology Congress ir

Entrevista en Lineanord.cat Ir

Redes Sociales

. Instagram: Nos siguen 1.022 personas
. Facebook: “ 1.812 personas

. Twitter:  “ 235 personas

. Google+: “ 28personas

. Youtube: “ 4personas

. Linkedin: “ 78 personas



https://www.instagram.com/p/BoyMkDfAqF-/
https://es.calameo.com/read/000017387b0eb2d5ced6d
https://www.instagram.com/p/BqEpLEjlm7t/
https://www.instagram.com/p/BkNtXgQgPks/
https://www.instagram.com/p/BiU0c4Jg7KE/

